SISTEMA SANITARIO REGIONALE

TOR VERGATA + ASL

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA ROMA 2

Giornata per la Promozione di stili di vita salutari

18 giugno, ore 15.00 — 17.30 Aula Fleming
Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

in collaborazione tra il Corso di Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana, Universita “Tor Vergata” ed il
Dipartimento di Prevenzione ASL Roma 2, nell’lambito del Piano Regionale di Prevenzione 2014 — 2019
Programma 1 “Guadagnare Salute nel Lazio”.
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La giornata informativa é dedicata alla promozione di stili di vita salutari sui temi
alimentazione, attivita fisica, alcol e screening oncologici ed é rivolta ai
dipendenti dell’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” ed ai loro familiari.

SALUTI IsTITUZIONALI: Presidenza Facolta di Medicina e Chirurgia, Direzione ASL Roma 2

INTERVERRANNO: Dr.ssa Giulia Cairella (Coordinatore Piani di Prevenzione, Dipartimento di Prevenzione
- ASL Roma 2), Prof. Antonino De Lorenzo (Direttore Scuola di Specializzazione in Scienza
dell’Alimentazione, Univ. Tor Vergata), Prof.ssa Laura Di Renzo (Presidente Corso di Laurea Magistrale
Physical activity and health promotion - Univ. Tor Vergata), Dr. Andrea Ghiselli (Dirigente di Ricerca,
CREA), Prof.ssa Maria Adelaide Marini (Presidente Corso di Laurea Magistrale Scienze e tecniche delle
attivita motorie preventive e adattate - Univ. Tor Vergata), Prof.ssa Isabella Savini (Presidente Corso di
Laurea Magistrale Scienze della Nutrizione Umana - Univ. Tor Vergata) Dr. Massimo Trinito (Direttore
UOSD Coordinamento Screening - ASL Roma 2).



